
 

 
Памятка туристам по Мальдивским островам 
 
Виза:   
Туристическая виза выдается гражданам всех стран бесплатно по прибытии на Мальдивы, если 
срок пребывания в стране не превышает 30 дней. Для граждан РФ с целью туризма – до 90 дней. 
 

Для въезда на Мальдивы необходимы: 
 Заграничный паспорт с машиночитаемой зоной (MRZ) и сроком действия не менее 30 дней с 

даты въезда в страну.  
Документы с печатью о продлении срока действия считаются недействительными. 
Детям любого возраста для посещения Мальдив необходимо иметь свой собственный 
паспорт. Въезд детей, вписанных в паспорт родителей не допускается.    

 Авиабилет с обратной датой вылета. 

 Подтвержденное бронирование в отеле на весь срок пребывания (ваучер). 
 Страховой медицинский полис. 

 Наличие достаточных средств для покрытия расходов (не менее 50-100 долларов США в 
день, что подтверждается наличными или банковской картой). 

 Заполненная онлайн-декларация путешественника на въезд (Ссылка на Traveller Declaration) 
Декларация должна быть заполнена не ранее чем за 96 часов до прилета на Мальдивы на 
всех туристов, независимо от возраста. С 15.08.24 декларацию на выезд заполнять не 
требуется. 
QR-код, полученный после заполнения декларации, следует распечатать или сохранить в 
телефоне для предъявления на паспортном контроле.  

 

Рекомендации по прививкам: 
Никаких специальных прививок для въезда на Мальдивы не требуется. Однако, если вы прибываете 

из стран Центральной Африки или Южной Америки, где желтая лихорадка является эндемической 

(информацию о странах, затронутых желтой лихорадкой, смотрите по ссылке), то для въезда на 

Мальдивы вам потребуется международный сертификат о вакцинации против желтой лихорадки. 

Дети в возрасте до 1 года освобождаются от вакцинации против желтой лихорадки. 

Таможенные правила РФ: пожалуйста ознакомьтесь с правилами ввоза/вывоза валюты и порядке 

декларирования товаров на портале таможенной службы РФ  

Важно! С 02.03.2022 года временно запрещен вывоз из Российской Федерации наличной 

иностранной валюты в сумме, превышающей эквивалент 10 000 USD. 

 

Таможенные правила Мальдивской республики:  
Ввоз и вывоз иностранной и местной валюты на Мальдивы не ограничен. 

Туристам разрешен беспошлинный ввоз предметов для личного пользования во время поездки:  

 200 сигарет или 25 сигар, или 250 грамм табака (для лиц старше 18 лет);  

 разумное количество одежды, украшений, туалетных принадлежностей, материалов для 

чтения (книг, журналов, газет), наручные часы и портативные гаджеты; 

 125 мл парфюмерных изделий; 

 другие личные вещи на сумму до 6 000 руфий (~380$). 

При въезде на Мальдивские острова обязательно декларирование всех ценных вещей, общая 
стоимость которых превышает 6 000 руфий. В случае, если что-то из задекларированных при въезде 
вещей не вывозится, то властями налагается пошлина.  
 

Ввоз медикаментов: Большинство лекарств для личного пользования можно взять с собой, при 
наличии рецепта от врача. Пожалуйста, уточняйте в Таможенной службе, разрешены ли ваши 
лекарственные препараты для ввоза на Мальдивы. 
 

https://travel.immigration.gov.mv/
https://www.immigration.gov.mv/wp-content/uploads/2021/06/YELLOW-FEVER-COUNTRIES-2.pdf
https://customs.gov.ru/fiz/pravila-peremeshheniya-tovarov


 
Запрещен ввоз: наркотиков и психотропных веществ; порнографических материалов на любых 

носителях, секс-игрушек; религиозных материалов, оскорбительных для ислама; предметы 

религиозного поклонения; огнестрельного оружия; оружия для подводной охоты; пороха и 

взрывчатых веществ, фейерверков; химикатов; свинины и любых продуктов с её содержанием. 

Видеоматериалы и любая печатная продукция могут быть изъяты для просмотра специальными 

службами на наличие порнографических и антиисламских материалов. 

Вся алкогольная продукция, в т.ч купленная в магазинах dutу free, запрещена к ввозу. 

С 15.11.24 запрещено ввозить устройства для вейпинга/электронные сигареты, в том числе, детали 

для данных устройств и устройства в разобранном виде. С 15.12.24 года хранение и использование 

этих устройств также запрещено по всей стране, в том числе туристам. Штраф за курение – 325 

USD. 

Такие устройства, как IQOS и glo, классифицируются как устройства для нагревания табака и 
разрешены к ввозу в соответствии с теми же правилами, что и классические сигареты. 
 

Ввоз и использование беспилотных летательных аппаратов (дронов): 
Ввоз дронов на Мальдивы не запрещен, но их использование ограничено, а на некоторых островах 

строго запрещено. Для ввоза дрона необходимо заранее получить разрешение курорта или 

администрации локального острова, на котором планируется проведение съемки. Затем получить 

разрешение Национальных сил обороны Мальдив и Управления гражданской авиации. Даже в 

случае получения разрешения, могут действовать определенные ограничения. Например, съемка 

может проводиться только в специально отведенных местах, быть ограниченной по времени. 

Нарушение правил курорта или локального острова в отношении использования дронов может 

грозить штрафом. Дополнительную информацию вы найдете по ссылке. 

 

Ветеринарный контроль: Ввоз собак на Мальдивы запрещен, а также живых свиней. Остальных 
животных ввозить можно, при условии наличия специальных прививок и разрешения на ввоз, но 
большинство курортов и локальных островов не подтверждают размещение с домашними 
питомцами.  
 

Запрещен вывоз: кораллов и изделий из него (кроме сувениров, изготовленных 
сертифицированными правительством производителями, с предъявлением квитанции о покупке), 
черных кораллов, раковин жемчужных устриц, изделий из панциря морской черепахи, а также 
предметов, найденных на дне моря. 
 

Разрешен вывоз: подарков и сувениров; предметов домашнего обихода; кокосового масла; 
ювелирных изделий. При выезде из страны желательно наличие товарных чеков на более или менее 
значимые покупки, совершенные на территории островов, в том числе на раковины и изделия из 
кораллов, вывоз которых регулируется.  
 

Информация по встрече: По прибытии на Мальдивы после прохождения паспортного контроля 
необходимо получить багаж и пройти таможенный досмотр.  
После выхода из зала прилета Вас встречают с табличкой с названием отеля или необходимо 
подойти на фирменную стойку курорта. Представитель отеля провожает гостей до катера отеля или 
помогает пройти регистрацию на гидросамолет или внутренний рейс. 
Все трансферы от аэропорта до отеля и обратно организуются непосредственно отелем-курортом. 
 

Размещение в отеле: для размещения в отеле Вам потребуется туристический ваучер. 
Официальное время заселения в номер (check-in) в 14:00 или в 15:00 (зависит от политики отеля).  
Для заказа дополнительных услуг и экскурсий Вам следует обращаться к сотрудникам отеля на 
ресепшен или к батлеру, закрепленному за вашим номером/виллой.  
В большинстве курортов необходим депозит при заселении для гарантии оплаты дополнительных 
услуг. Размер депозита зависит от уровня отеля, плана питания, количества гостей и дней 
пребывания, и может изменится без уведомления отелем.  

https://caa.gov.mv/operations/flying-remotely-piloted-aircraft-(drones)-in-the-maldives


 
 

Налоги: на многих курортах в стоимость услуг, указанных в меню/прайс листе, не входит налог на 
добавленную стоимость 16% (GST) и 10% за обслуживание (service charge). Эти налоги будут 
включены уже в счет за услугу или финальный счет за номер при выселении из отеля. Рекомендуем 
проверять счета перед подписанием.  
 

Информация об отъезде: Время обратного трансфера сотрудники отеля сообщат Вам вечером 
накануне отъезда. Расчетный час в отелях, как правило, в 11:00 или 12:00. Свой багаж вы можете 
оставить в камере хранения или в специально отведенных местах до трансфера из отеля.  
Рекомендуем заранее оплатить все дополнительные услуги (мини-бар, экскурсии, спа-процедуры и 
т.п.) во избежание проблем в день выезда.      
 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Время: UTC + 5 часов, разница с Москвой составляет плюс 2 часа. 
Некоторые курорты устанавливают свое островное время, которое может отличать на +1 час от 
времени в Мале.  
 

Религия - Ислам. 
 

Язык: Национальным языком является - дивехи. Везде говорят по-английски. На многих курортах 
есть русскоговорящие сотрудники. 
 

Климат: Жаркий тропический климат круглый rод. Есть два периода муссонов: юго-западный муссон 
(хулангу) с мая по октябрь и северо-восточный (ируваи) с ноября по апрель.  
Средняя температура воздуха составляет +25-30°C, а температура воды +26°C. 
 

Валюта/оплаты: Мальдивская руфия (MVR). Ориентировочный курс: 1 USD = 15,3 руфий  
Обменивать валюту по прибытии не стоит, если только вы не размещаетесь в гостевых домах или 
отелях на локальных островах. Обменять деньги можно на стойке Bank of Maldives в зале прилета 
аэропорта (может взиматься комиссия). Сохраните квитанцию, она вам понадобится, если нужно 
будет совершить обратный обмен.  
На Мальдивах принимают к оплате доллары США и кредитные карты, в том числе при оплате услуг 
отеля-курорта и при покупках в сувенирных лавках. На локальных островах не все рестораны и 
магазины принимают к оплате карты.  
Все курорты принимают основные кредитные карты иностранных банков - Visa и Master Card, а 
также American Express, реже Union pay, JCB и Diners Club. При оплате картой возможно взимание 
комиссии.  
Оплата методом Pay Pass на островах мало распространена, поэтому необходимо взять с собой 
пластиковую карту. 
В настоящий момент на Мальдивах не принимаются к оплате карты, выпущенные российскими 
банками. Это означает, что для оплаты товаров и услуг на территории Мальдивских островов вам 
придется использовать другие способы оплаты, такие как наличные деньги или карты, выпущенные 
иностранными банками. 
К оплате наличными в отелях принимаются доллары США, в некоторых отелях возможна оплата 
евро и фунтом стерлингов Англии (уточняйте заранее в отеле). 
Обращаем Ваше внимание, что долларовые банкноты, выпущенные ранее 2009 года, не принимаются 
к оплате во многих отелях на Мальдивах. Также, не принимаются к наличной оплате порванные, 
поврежденные, с отметками и рисунками, либо находящие в ненадлежащем состоянии купюры.  
 

Связь: телефонная связь развита и работает довольно хорошо. Если Вам необходимо быть 
постоянно на связи, то для местных и международных звонков рекомендуем купить местную sim-
карту. На Мальдивах услуги сотовой связи предоставляют всего 2 оператора — Dhiraagu и Ooredoo. 
Вы можете купить sim-карту прямо в аэропорту Мале, оба оператора имеют свои офисы в торговой 
зоне (для покупки потребуется паспорт) или в специальных автоматах. Также офисы операторов 



 
можно найти на некоторых обитаемых островах. У обоих операторов мобильной связи есть 
специальные туристические пакеты.  
Wi-Fi на Мальдивах есть почти во всех отелях и курортных островах. Как правило, на курортах он 
бесплатный, но может быть доступен только в определенных зонах - на ресепшен, в определенных 
ресторанах или барах, или в номерах. Зачастую скорость достаточно низкая и за использование 
скоростного интернета отелем может взиматься дополнительная плата. В качестве альтернативы 
в номерах может быть проводной доступ в интернет.  
 

Напряжение электросети: 220 В (частота 50 Гц). В отелях применяются разные типы розеток и может 

понадобится переходник: Type C, E и D. 

 

Транспорт: Постоянного транспортного сообщения между островами-курортами нет, за редким 

исключением или по запросу. Все отели-курорты обеспечивают туристов трансферами из аэропорта 

в отель и обратно, исключение могут составлять гостевые дома.  

На обитаемых локальных островах самые популярные виды наземного транспорта – велосипеды и 

мотоциклы. Автомобильное сообщение существуют в аэропорту, в столице Мале и прилегающих 

островах, в атоллах Ган и Адду. Такси можно остановить на улице или вызвать по телефону. 

Дорожное движение левостороннее. На короткие дистанции между островами используются 

катера и местные лодки - дони (dhoni).  

Трансферы в отели на островах осуществляются на скоростных катерах (speed boat) или яхтах 

(yacht), гидросамолетах (seaplane) и на рейсах внутренних авиалиний (domestic flight).  

Трансферы на гидросамолетах осуществляются только в светлое время суток (с 06:00 до 16:00). 

Время ожидания перелета может составить от 30 минут до 2,5 часов (при благоприятных погодных 

условиях), а также рейс может совершать промежуточные посадки по пути в отель или аэропорт, 

как правило, не более двух.   

Нормы бесплатного провоза багажа на гидросамолетах и внутренних рейсах - 20 кг и ручная кладь 

не более 5 кг на одного пассажира. Доплата за перевес составит ~5 долларов за 1 кг. В связи с 

ограниченной грузоподъемностью гидросамолетов, в исключительных случаях багаж туристов 

может быть доставлен следующим рейсом в течение дня.  

Время ожидания перелета внутренним рейсом может составить от 1 часа до 6 часов, зависит от 

расписания рейсов местных авиалиний.  

 

Магазины: На Мальдивах один из самых крупных рынков в регионе по продаже ракушек, кораллов 

и различных экзотических морских животных, поэтому всегда можно приобрести эти сувениры, не 

нарушая местных законов. Самые известные сувениры с Мальдивских островов – это, несомненно, 

thudu kuna – мальдивские коврики, сплетенные из местного пальмового волокна. Другой сувенир – 

миниатюрные деревянные dhoni - традиционные рыбацкие лодки, которые можно встретить везде 

на островах. В сувенирных лавках Вы можете купить: акульи челюсти, изделия народного промысла, 

легкую летнюю одежду, майки, шарфы, саронги, открытки, ракушки, поделки из дерева и кораллов, 

коврики и многое другое. Также распространены ювелирные изделия из Шри-Ланки.  

 

Кухня: Мальдивы, благодаря своему стратегическому расположению, на протяжении веков были 

важным портом для мореплавателей и торговцев со всего мира, которые привнесли свои 

уникальные культурные особенности, включая кулинарные традиции. Мальдивская кухня — это 

изысканное сочетание гастрономических особенностей стран Восточной Азии, Восточной Африки и 

Аравии. В каждом блюде вы почувствуете пряные нотки Индии и Шри-Ланки, что делает её поистине 

незабываемой. Основные ингредиенты большинства традиционных мальдивских блюд - свежий, 

копченый и сушеный тунец, рис, тертый кокос и кокосовое молоко. Как правило, раз в неделю на 

курортах устраивается вечер местной кухни под ритмы барабанов и танца «боду беру».  

Традиционно на Мальдивах выращивают бананы, папайю, тыкву, сладкий картофель и плоды 

хлебного дерева. Большая часть продуктов импортируются из ОАЭ, Шри-Ланки, Индии, Австралии и 



 
др. В Мале на рыбном рынке или в супермаркетах можно приобрести консервированную рыбу 

(наибольшей популярностью пользуется консервированный тунец), вяленую и сушеную рыбу.  

В ресторанах большинства отелей предлагаются международная кухня разных стран мира: 

средиземноморская, азиатская, африканская, восточная, итальянская. 

В меню курортных отелей присутствуют блюда для вегетарианцев, безглютеновые блюда, 

диетические блюда на пару. Любители фаст-фуда также не будут разочарованы - и бургеры, и 

картошка фри, есть почти во всех отелях. 

На Мальдивах вам предложит целый ассортимент кулинарных деликатесов для удовлетворения 

вкусов любого гурмана.  Вы сможете воспользоваться уникальной возможностью поужинать в 

подводном ресторане или на дереве, или вам устроят ужин-свидание на двоих под луной, 

романтический коктейль на закате, экзотический пикник на необитаемом острове или же веселое 

барбекю-пати на пляже. 

 

Особенности размещение в гест-хаусах на локальных островах:  
Поскольку такие отели располагают муниципальными, а не частными пляжами, то существует 
ограничение - купаться и загорать в привычных всем купальных костюмах запрещено на пляжах, 
где присутствует местное население. Вы можете купаться в футболке и в шортах. На некоторых 
островах для комфортного отдыха туристов есть специальные пляжи – «бикини бич».  
На Мальдивских островах существует сухой закон и алкоголь возможно купить только на островах-
курортах. В гест-хаусах, расположенных на местных островах, алкоголь не продаётся. 
 
 

Важные правила поведения на островах: 
 

 Рекомендуется пить только бутилированную воду. 
 При посещении локальных островов, где проживают местные жители и столицы – Мале, 

туристы должны соблюдать законы. Рекомендуется одеваться скромно, в соответствии с 
мусульманскими представлениями о нравственности. Женщинам необходимо прикрывать 
плечи и зону декольте, длина юбок/шорт должна быть ниже колена. Представителям 
сильного пола рекомендуем брюки или длинные шорты. 

 Не забудьте взять с собой все необходимые лекарства, так как на курортах нет аптек. В 
большинстве отелей-курортов есть медицинские кабинеты или клиники со штатными 
врачами. 

 Помните об активности экваториального солнца и пользуйтесь солнцезащитными кремами 
с высоким фактором защиты, избегайте прямых солнечных лучей с 12:00 по 15:00. 
Не забывайте про головные уборы и солнцезащитные очки. 

 Не оставляйте детей без присмотра у бассейна, в океане, на пляже, на горках. 
При размещении на водной вилле следите за безопасностью детей на террасе. 

 Возьмите средства от насекомых, если это необходимо. 
 Не рекомендуется заниматься снорклингом в одиночестве, купаться после заката солнца, 

заплывать за пределы лагуны, плавать в местах, запрещенных для купания. Если вы плохо 
плаваете или не уверены в своих возможностях, то рекомендуется использовать 
жилет.  Перед первым снорклингом на территории курорта проконсультируйтесь в дайв-
центре. Будьте осторожны с неизвестными морскими обитателями, которые могут быть 
небезопасны. Если Вы поранились о кораллы, немедленно обратитесь к врачу.  

 На островах-курортах нет строгих ограничений к внешнему виду. Рекомендуется легкая 
одежда из натуральных материалов.  

 В зависимости от загрузки отеля, питание по системе «шведский стол» может быть заменено 
на «a la carte». 

 Запрещено употребление алкоголя вне курортной зоны. 
 На территории островов запрещено: ломать, рвать живые и мертвые кораллы в океане и 

вблизи берега, поднимать на поверхность морские звезды и раковины, ловить рыбу вблизи 
островов, запрещены любые виды подводной охоты.  

 Нельзя бросать пустые банки, бутылки и другой мусор на островах. Используйте мусорные 
ящики, предназначенные для этого.  



 
 Курение разрешено только в специально отведенных зонах отеля. 
 Самостоятельное передвижение на плавательных средствах между островами запрещено. 

 Нудизм запрещен! Загорать и купаться топлес также запрещено на всех курортах.  
 
 
 

Полезные контакты: 

• справочная аэропорта Мале – 33 22 11 
• скорая помощь – 102 
• полиция – 119 
• пожарная служба – 118 
• таможенная служба - +960 3322001; customsmail@customs.gov.mv    

 

Посольства и консульские учреждения 
Ближайшее дипломатическое представительство Российской Федерации находится в Шри-Ланке. 
Посольство Российской Федерации в Демократической Социалистической Республике Шри-Ланка 
Адрес: 404, Bauddhaloka Mawatha, Colombo 7, Sri Lanka 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации: (+94-77) 728-79-88 

Телефон: (+9411) 2697036 (Общий), (+94-11) 269-70-42 (Консульский отдел) 

Часы приема: понедельник-четверг 09:00 – 18:00 (обед 13:00 – 14:30), пятница 09:00 – 15:00 

E-mail: rusemb.srilanka@gmail.com 

E-mail (консульские вопросы): rusconsul.srilanka@gmail.com 

Web: sri-lanka.mid.ru 

Почетный консул Российской Федерации в Мальдивской Республике - Ahmed Mahir Didi 
Адрес:  Universal Enterprises Pte Ltd, 39 Orchid Magu, PO Box 2015, Male 20-02, Republic of Maldives 
Телефон: +960-33-32-29 
E-mail: a.m.didi@universalenterprises.com 
 
 

Желаем Вам приятного отдыха и незабываемых впечатления! 
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